




ENTRENADORES
CAPACITACI±N PARA

DE F�TBOL
Actividades y contenidos

7:30 hs.  Acreditaciones

8:30 hs.  Acto de Apertura

9:00 hs.  1é Clase Te�rica: Fundamentos sobre el 
entrenamiento sist«mico. PedagogÀa no lineal, complejidad y 
aprendizaje inactivo. Dictada por Jos« Matelica (Grupo Ekipo)

9:45 hs.  2é Clase Te�rica: M«todo de entrenamiento 
infanto-juvenil. El juego como maestro. Dictada por Antonio 
Muraca (Grupo Ekipo)

10:30 hs.  Break

10:45 hs.  3é Clase Te�rica: Como generar contextos para 
optimizar los procesos de aprendizaje-rendimiento. Dictada 
por Tino Gallara y Quique Cesana (Selecciones Juveniles AFA)

11:30 hs.  4é Clase Te�rica: Entrenamiento de arqueros

12:30 hs.  Break Almuerzo

14:00 hs.  1é Clase Prøctica en campo de juego: 
Entrenamiento de arqueros. Dictada por Fernando 
Escobar (Selecciones Juveniles AFA)

15:00 hs.  2é Clase Prøctica en campo de juego: Sesi�n 
de entrenamiento. Juegos y ejercicios aplicados.

16:00 hs.  Break

16:30 hs.  5é Clase Te�rica: Visi�n sobre el fÿtbol 
formativo. Como entrenan las Selecciones Juveniles de 
Argentina. Dictada por Pablo Aimar (miembro del cuerpo 
t«cnico de la Selecci�n Argentina)

17:30 hs.  Cierre del evento


